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Alkujuttu

tempossa Vivacississimo

alkopartainenmies Ranskanmaaltatuli
jasyhdytti; piti mestarikurssin, soitti

konsertinjailmoitti, etté ei ikind en#é -
¥ nimittdintule takaisin Suomeen! Littasi
vanhaankunnontyyliin saksalaisenjousenmaan
rakoonjailmoitti oman soittometodinsaolevankai-
kenkattava, suorastaan globaali ("Etteko te tunne
sitd? Miten se onmahdollista?"). Ettd kun mestarin
kaikki bassokoulut vain ostaa ja niiden mukaan

toimii, tulee varmasti maailmanmestariksi. Eimuuta
kuntoimeksi!

yksyn toinen sykéhdys sattui kohdalleni
kun luin Kauko Réyhkéin kirjan Kaksi
aurinkoa. Tamé Finlandia-ehdokas -
romaani néés, jokakertoo sodanaikaisen
vithdytysbandintoikkaroinnista. Hirmuinen
kirja, jokaei my6skain hevilld mielestd
hévid. Se oli pakko lukeakertarysaykselléd
sohvannurkassakyyristellen, valilldhiukset
kauhusta pystyssd, vililli nauraen
hillittémésti asioille, joille ei kaikenjérjen
mukaan pitdisi tai saisi nauraa.

Mikés sen mukavampaa. F. Rabbathin vierailu
sateisen synkésséd Helsingissé oli piristédvd, avartava,
mieliinpainuva, antoisayms. yms. kokemus. Ehdot-
tomasti! On ainariemastuttavaatavatatodellinen
persoona, jasellainen Rabbath totisesti on. Verbaa-
lisesti lahjakas vanha herra, joka saa bassostaan
aivan uskomattomia asioitairti, ei jattinyt ketiéin
kylmiéksi. Vield pari viikkoavalkoparran hiivyttyd
kotiinsa Sibiksessd kéytiin tiukkaakeskusteluata-
pahtuneesta.

Huhhuh. Enole muitaehdokasromaaneja
lukenut, mutta tallekylld pystinolisinjo
antanut,

Hyvindin. Muttasitten jalat tukevasti takaisin maa-
periin. Kaverillaoli paljon annettavaa (ainakin mi-
nullehenkilokohtaisesti, olinvélilldaivanhétttsisséni!),
muttatoisaaltahidnen jutuissaan ei ollut mitééin jér-
ked. Vai mitd sanotte orkesterisoiton suoranaisesta
halveksimisesta, saksalaisenjousenrusikoimisesta,
omahyviisestd varmuudestaomansoittotavan ylivoi-
maisuudesta("Onko Petracchillakinmetodi? Enole
tiennytk#4n."), supersuper-itsetunnosta, jotamikain
eituntunut horjuttavan (todellasuurettaiteilijat ovat
noyrid, luulenmé)janiin edelleen. Kaikkeakaverin
esittiméi ei voinutmisséén tapauksessanielld, vaik-
katahtoakinolisi ollut.

divd pitenee. Kaamos on taittumassa ja
matka kohti kevitti ja kesad alkanut.
JIPII sanon mind!!!! Valtakunnassa,
bassomaailmassajaihmismielessd kaikki

. iy s . . . onsiistaashyvin. Ettdsilleen................
Mauttakaiken kaikkiaan. Saimme mestarikurssin, v

jotatuskinkovinnopeastiunohdetaan. On kerrassaan

hienojuttu, ettd Kontrabassoklubi yhdessé Sibelius- Juha Pesonen
Akatemian kanssa jirjesti meille mukanaolleille

mahdollisuuden tutustua ilmidon nimelté Francois

Rabbath.
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eillionviime vuosienaikanajérjes-
tetty kiitettdvdsti kontra-

bassonsoitonmestarikursseja. Suo-

messaon vieraillutuseitakansain- PAA Kl RJ OIT U KS ET

vilisesti tunnettuja bassonsoittajia.
Mestarikurssi on oivatapatutustua
erilaisiin ihmisiin ja heiddn

nikemyksiinsd soittimemme mah-
dollisuuksista.

Mestarikurssille osallistuja, varsin- M iten ta Stﬁ ete enp éin ?

kinaktiivioppilas, joutuuusein ko-
ville. Soitettavat sdvellykset tulee
hallitahyvinjo tunnille mentéess.
Opettajanliséksi paikallaonyleiso,
jotanuoteistasévellystd tankkaava
aktitvioppilasei varmastikaanilah-
duta. Mestarikurssillasoittaminen
onrinnastettavissajulkiseen estin-
tymiseen. Myds kurssin opettajan
opetusmetodeihinjandkemykseen
soittamisesta on syyti, jos se vain
suinkinonmahdollista, perehtyz etu-
kdteen. Nidin lyhyehkostd
mestarikurssistasaaenitenirti.

Kurssit on tarkoitettu padasiassa
opiskelijoille ja toissd oleville
ammattimuusikoille. Tuntuusilti, etti
opiskelijat ovat 16yténeet tiensd
mestarikursseille, mutta ammatti-

uomen Kontrabassoklubin 20-vuotisjuhlavuoden toimintaon

S ollut vilkasta. Tapahtumakalenteristd 16ytyy keviinrailakas
Joensuunkokousoheistapahtumineen, Rithiméen K esikonsertit
ja Jorma Katraman upea konsertti Suomen lasimuseossa,
Kallio-Kuninkalankoulutuspdivijaillanvietto seki F. Rabbat-
hinmestarikurssijasyyskokous Helsingissi. Unohtaaei pidi
myoskédn sitd, ettd J. Katrama nimettiin kontrabassoklubin
kunniajéseneksi ja ettd vuoden aikana Kontra C -lehdesti
ilmestyineljinumeroa.

JottatalkootyShon perustuvaatoimintaa voidaan myds tulevi-
navuosinasaada aikaan yhté runsaasti kuin mité nyt tapahtui,
tapahtumienjatilaisuuksien puuhamiehiksi/naisiksi tarvitaan
lisdZthmisid. Ontoivottava, ettd varsinkin nuoretjainnokkaat
kontrabassonsoiton ammattiopiskelijat kokisivatklubin toi-
minnan entistd paremmin omakseen. Juhlavuoden toiminta-
malli osoittautui hyvaksi. Siitd kiinnipitdmélld jasitd edelleen
kehittelemélld voimme my®6s jatkossa olla ylpeitd pienen
klubimme olemassaolosta.

muusikoteivit. Ontoivottavaa, etti
jatkossandmiainutlaatuiset tilai-
suudet jokainen osaisi kédyttdd
hy6dykseen.

\

Levyllekyll4 tai e

ontrabassoklubi on suunnitellut oman levyntekemisti jo kauan. Toimintasuunnitelmiin on vuosi
vuodenjilkeenkirjattu vanhastamuististalevyntekemisprojekti. Mitéén ei kuitenkaan ole tapah-
tunut,

Lienee jo korkea aika tehdi selked pa#tos siitd, tehdadnko levy vai ei. Jos ei tehdd, niinasiaon
loppuunkisitelty ja seuraavassa kevitkokouksessa siitd sovittakoon. Jos levy taas péitetdin
tehdd, niinkokouksessa onsyyté poytékirjaan ainakin merkité, miké ontoteuttamisaikataulu ja
mistitarvittavarahoitus saadaan. Hallituksen on nyt syytéjamékasti ottaa asiassakantaa puoleen
tahi toiseen. JP
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Kolme ihan erilaista
viikkoa

Viikko 46. Yhteiskonsertti Joensuun ja Kuopion kaupunginorkestereilla. Ohjelma Sibelius: Pohjolaniy-
tar, Kaipainen: Sinfonia nro 2, Brahms: Pianokonsertto nro 2. Solisti Ralf Gothoni. Kapellimesta-
11 Atso Almila.

Viikko47. Yhteiskonsertti Joensuun kaupunginorkesterillajaJoensuun konservatoriolla. Ohjelma
Takemitsu: The dorian horizon, Mozart: Sinfonia concertante viululle, alttoviululle ja orkesteril-
le, Beethoven: Sinfonianro 5. Solistit Jaakko Kuusisto ja Elina Kimanen. Kapellimestari Atso
Almila.

Viikko 48. Tydpajatyoskentelys Peter Wiegoldin johdollajakonsertti, jossa viikon aikana syntyneité
sivellyksid esitetdan. Tehddén yhteisty§ssé opetusministerion kanssa.

PUHEENJOHTAJANPALSTA

Téssdpé otanta ohjelmastammetaltd syksyltd. Yhteistyd eri laitosten kanssamahdollistaamonipuolisemman
mielekk&an toiminnan, vaikka budjetitovatrajalliset.

Kahden kaupunginorkesterin jousistot yhdistamalla voi esittdd suuriakinteoksia, bussikun ajaa parin avus-
tajan palkalla vitkon matkat. Solistijakippari -kulut melkein puolittuvat, ja vanha sék&porukka saa latkiad
korttia viulukotelon kannella(pdivérahat voivattuplaantua). Olimuuten kuusi bassoatélld kertaanormaalin
kahdensijasta, yes!

Viikolla47 paikalliseltakonservatoriolta osallistui kymmenen ammattiopiskelijaakonserttiimme jameitd oli
joneljakymmenté! Viisibassoa!

Tyopajaryhmallaldhdettiinlitkkeelle kehosoittimista. Tiistaina omat soittimetmukaanja torstainaolijo
koossatunninmittainen konsertti omalla orkesterilla tehdyisti sévellyksistd. Tuli hyvét pohjat1dhted kierté-
maé#nkouluihin.

Soivaauutta vuottatoivottaa Kari.
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- kaikkien basistien iiti
- Pallonpuoliskon pohjoisin pasisti
- Naisbasisteista basistein Landa Limpenius
- Bassovirtuoosi Yascha Schmutzig, joka pitii majaa
Principal Bass in der Amalgamaded Laundries of West Virgi-
nia and Georgia Symphony Orchestra:ssa

Suosittu vitsisarja
Ald ammu nauravaa basistia
jatkuu

Muutamaesimerkki:

Miksi ruotsalaiset joutuvat odottamaan
valokuviaan niin kauan?

- He ldhettavdt filminsd kehitysmaihin.

Miksi Amerikassa luullaan, ettd joulupukki on
Ruotsista?

- Talossa on ainakin kaksi ovea ja kahdeksan
ikkunaa, mutta joulupukki tulee savupiipusta

KAIKESTA HUOLIMA
basistia lyddaan myés jat
sa otelautaa pain

KONTRA CTESTAA: Ohga kerran...

- : o .. rudsalainen, joka ajoi kuorma-auton
KOImanlt]en Llnjan kapakat Jyrkantesltd alas testatakseen ilmajarruja

- aladoobit :

- jousisoittajien do:t
- mustat sukat

luvassa myos ehki
luultavasti kai kaiken-
laista muutakin

mahdollisesti, jolloin
lehti - vaikka onkin
varsin laadukas sytyke
ja puuhuussin tarve-
esine - saattaa myos
tulla silmailtys,

pikaisesti.
lisiksi voi olla, etta hyvilla u e V a S e
tuurilla jokin juttukin on sen

oloinen, etti siitd voi olla
i..i..i...iloahetkeksi

i
1
i
q
3
I
]
E
i
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Painb

Lampidssi lyotiin jdlleen turpaan, niin etté varaston
harputhelisivit. Kutsuttiin sitten virkavalta paikalle,
joka totesi, ettd taas miestd ly6ddin, ja vei kaikki
naisbasistit Kisahallin putkaan jadhylle. Limpiossi
jatkettiin métkimisti.

Viliajan padtyttyzd aijat marssivat verissapéin pultteihin,
kiristelivit soittimiensatappejajaalkoivat sahata. Hiki
haisi, joku sylki etuhampaansa tuuban putkeen, toinen
niisti verta nenéstéén, jollakin tippui jousi vapisevasta
kéadestd kesken dramaattisen diminuendon. Miehet

i
i
]
i
i
3
£

asistin
Samaan aikaan Kisahallin putkassa naiset kiroilivat,
- haukkuivatvirkavaltoja, royhyttivattupakkia, pitrtelivit
. rivoja kuvia sellin seiniin, kattoon ja lattiaan, misti
- vaan tilaa 10ytyi ja hdrnédsivit blondia keltanokkaa,
_jokaolierehtynytehdottamaan joululaulua, jotta "aika
kuluisi kuin siivilla”. Tunnin pééstd keltanokan
radkdisyihin kyllastynyt kyttd heitti lauman pihalle.
Naiset protestoivat jyrkésti, vetosivat rikoslakiin ja
esittelivattuppoja, joitaolivatriipineet blondin paast,
muttakytté olitiukkana. Monimutkaisia kdsimerkkeja
niytellen ja torkeyksid huudellen basistit l&htivét

T

alkoivathyristd jakihertd4 bassojensa takana. Naamat;
véantyivit virneeseen, kaivoipajoku pultin altavxslu-:
pullon, joka sitten yhteistuumin hornittiin kun 501ttam1—
selta ehdittiin. Tunnelma bassoryhméssa kohosi.

lampsimaankohti T6616nlahtea.

Toisella viliajalla ly6tiin sovinnon kitté ja halailtiin,
Uusipullokiersi lampitssdjajoku kaivoikitaran esille.
Keltanokka pistettiin ensin bassopussiin jasitten kote-
I66n. K otelo kannettiin kiertuekonttiin.

otelautaa

lahjaton
Oli soittaja ilkdvimméssa idssddn, ohi neljinkymmenen, vaiheen mystisen, maagxsen jopa llljttl-
sen. Oli han puheeltaan vdhidinen, kuluivat tunnit, raksutti mittari mutta purkautunut ej
vyyhti, Jevihdelleet umpisolmut. Yhé toisti soittaja vain samaa: "Nuoremman ja paremman,
J6ytdnyt ma olen". Tami tuttu - mutta ah!, niin vieras - riimi kopassa kuulijan kummitteli,
kddntyeli, vaantyeli, vaihtoipa jopa jérjestystd sanojen: "Nuoremman olen paremman Ioytanyt
ja ma". - Kuinka nuorempi parempi olla voi? Kysymys &dkisti herési ja kerkeasti eetteriin
viskaantui ennen ku.m_&_iihen tarttua saatoin.

e

r«’g

- Tuntuupl vain siltd jotenkin. Toki sen arvaan,

> lnko]a nauristani puristele, koskapa olenhan
jolmonta ajastaikaa. Naureksmut on eldma,
unut% soitto ja virrannut viina. Mutta sitten yht-
kin ja kaiklki ikéd&nluin rilki menee, sérki

-Tiedd en!, kuului parahdus langan paasté.
ettd dly ei tietdnsa ole nuppiini 16ytanyt, jii
ollut onnesta mykkyrd nykyisenkin vierellg
pulpahdelleet pennut pihalle ja porstuaan, sit
akkid, seuraavana paiviand suorastaan, naksahtaalj
kalaht

sitten vikindd voimallisempaa - kuin lauma
ainkaltaiseksi Volinaksi muuttui Mutta sit-

&

Kohta langan pééstd hiljaista nyyhkimisti k
peloittavia rottial - miké vihittdin ddnelddd
ten kun virisi mélind, ja kummallista nari
ruminaa, kuni penkkii koht' keskilattiaa raaha
itsedsi nyt kaksin kourin niskavilloista kraap %11sset ja hieman menoasi ]arluttelelet"'

Ksi

=i

alun ikdva ja surkea, kavala ja kauhia!, virk-
J/Hain vield koetti: "Voi voi, voi pannahinen!",
elvistikin tosiaan".

Kohta hiljenikin soittaja ja langoille palasi. -
koi hin, johon totesin: "Kas niin niin, niinpa
johon mind: "Tismallp

Niin vihdoin asian ytimen eli satimen|p3
mammonasta oli ja kupruista kiytdnnon. Mihi
tuohta taj kredittid uuteen ja ehompaan? Mitid.soverit ja kolleegat pukahtaisivat? Vesissi sil-

min selkinsi takana hymyiisivit, vaike®pain nélkoa tirskaisivat? Enta kaikk' muut
komeljenttarit ja soittoniekat, joita kaltainen turma on kohdannut? Heiltdakoé tukea ja avitusta
sajsi ndilld eldméan karlioilla kinttuspoluilla? Léytyiské lammitys-, voitelu- ja vetreytysohjeita?
Kuinkas nuo toiset ja vapahat urohot, luomakunnan kruunupait ja silkat péssit, entdpés jos

joku niistd taas ehommalta nayttiytyis?

An pois vanhan ja naksahtaneen veisi, mista
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kysymysta

kontrabassonsoitonopetuksesta
Vastaajana Jussi Javas

Helsingin kaupunginorkesterin kontrabasisti ja
Sibelius-Akatemian opettaja

Ry symys : Minullaoliilo saadaopettaa Sinun
kontrabassoluokkaasi Sibelius-Akatemiassanytsyk-
sylld kun Sind olit HKO:n kanssa Japanissa. Miten
oletsaanut aikaan niinkovatasoisen luokan?
Vastaus : Luokkanioppilaat ovat poikkeuk-
setta saaneet hyvéad opetustaennen Sibelius-Akate-
miaantuloaan. Nyt minunkanssani toimi-

essaan he joutuvat tekeméén entistd
enemméntoitd. Vaadin heiltd tinkima-

tontd ahkeruutta ja ammattimaista
suhtautumista soittamiseen.

RKysymys : Siindkd katkki?
Vastaus: Erittdintérkeitd on toi-
mivan luokkayhteisoén olemassaolo.
Kuuluessaanftiiviisti yhdessi toimivaan
luokkaan, opiskelija havainnoi paljon
kavereidensa soittoa. Kun hén esimer-
kiksi kuulee, etti timihén soittaakin tuon
asian erinomaisesti, hin haluaaitsekin
heti padstd samaan. Luokanjésenet siis
opettavat toinen toisiaan.

Ry symys : Entdopettajanrooli?

Vastaus : Opettajan ontodella ymmérrettiavi
se, milld tasolla oppilas on soittajana. Hédnen on
osattavaauttaa oppilastaan eteenpdinjatiedettdva
tarkasti padmadrit. Thmisenkokonaisvaltainenkas-
vatus merkitsee sitd, etti opettajallaon erittdin suuri
vastuuoppilaistaan.

Rysymys : Kerro vield tarkemmin, mitd Sind
oppilailtasioikein vaadit?

Vastaus: Lyhyestijaytimekkadsti: instrumen-
tinmahdollisimman hyvé#hallitseminenonkaiken A
jaO.Jokaisen onopiskeluvaiheessa paneuduttava
perusteellisesti kontrabassolle kirjoitettuun soolo- ja
kamarimusiikkikirjallisuuteen, orkesteristemmoihin
Jjauuteenmusiikkiin. Téné paivind valmistuvilta

ammattilaisiltaedellytetésin ndidenkolmen osa-alu-
eenerinomaistahallintaa.

Kysymys : Etndemitddnristiriitaaorkesteri-

soittamisen jasoolosoittamisen valilld?
Vastaus : Ehdottomastien! Ne tu-
kevattoisiaan. Soittajan on hallittavain-
strumenttinsamahdollisimman hyvin.
Soolonsoittaminenei sulje pois stemman
soittamista eiké stemman soittaminen
sooloja.

Rysymys : Entidmestarikurssit. Mit4
mieltdoletsiité, ettd toinenopettajatulee
opettamaa Sinun oppilaitasi?
Vastaus : Onselvi, ettd opettajan
itsetunto joutuukoville, jos vieras tulee
arvioimaanhénen opetustaan. Olen omi-
enoppilaitteni suhteen kuitenkin satapro-
senttisen varma siité, ettd he osaavat ot-
taamestarikursseista irti sen mité he tar-
vitsevatjaunohtavatkaiken muun. Sit4 ei
voi silti kieltdd, ettd joskus joutuu mestarikurssin
jalkeen tekemifin oppilaiden kanssa ty6té tasapai-
nonpalauttamiseksi. Kylld vakituisen opettajan on
mietittdvé ja padtettivi kenen oppiin omaoppilas
menee.

Rysymys : Haluatko sanoa jotakin nuorille
bassonsoitonopettajille?

Vastaus: Opettamista kannattaa opiskella.
Tunniton valmistettavakunnollaetukéteenjatun-
neilla harjoiteltava oppilaan kanssa uudet liksyt.
Virheistd puhuminen pitéé lopettaa. Ei oppilas tee
soittaessaan virheitd. Hinei vain osaajotakin asiaa.
Opettajan tehtidvi on auttaa hiintd se oppimaan.

JP
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aﬁnustuspalkintoja

Sami Koivukangas on valitti vuoden 1996
Karila-stipendinsaajaksi. Rithiméden K esdkonserttien
my0ntdmé tunnustuspalkinto, johonapurahan lisaksi
kuuluusolistiesiintyminentapaninpéivini Rithiméel-
14, my6nnetdin vuosittain yhdelle tai useammalle
Rithimidenmusiikkileireille osallistuvallenuorelle ja
lupaavalleopiskelijalle. Sami Koivukangas opiske-
lee kontrabassonsoittoa Sibelius-Akatemiassa Jus-
si Javaksen oppilaana.

Kilpailumenestyksia

Teemu Kauppinen voitti syksylld -96 Radioasema Classic FM:n jérjestimén
Kemiramestariluokka- soitinkilpailun. Hakupapereiden perusteellakilpailuun valittiin 16
nuortasoittajaa. Vilierd pidettiin Sibelius-Akatemiankonserttisalissa, jafinaaliin valittiin
kahdeksan muusikkoa (oboensoittaja, viulunsoittaja, kitaransoittaja, harmonikansoittaja,
kaksi sellonsoittajaa, kontrabassonsoittajajapianonsoittaja). Finaalissajokaisellekilpailijalle
annettiin tasan kaksi tuntia aikaa nauhoittaa 45 minuutin soolo-ohjelma. Nauhoitus oli
tehtivi suurinakokonaisuuksina.

Tehtyjennauhoitusten perusteellakilpailun tuomaristo valitsi siis voittajaksi kontrabasisti
TeemuKauppisen. Toinen palkinto myonnettiin harmonikansoittaja Janne Riittyille ja
kolmas sellonsoittaja JussiSeppiselle. Voittajalle luovutetun 10.000 markan stipendin
liséksi hdnen kilpailussa tekeménsi soolonauhaonkilpailunjéilkeen soinutusein Classic
FM:nohjelmissa. TeemuKauppinen opiskelee kontrabassonsoittoa Sibelius-Akatemiassa
JussiJavaksen oppilaana.

mainetta ja kunniaa
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Kukkaset klubin uudelle kunniajisenelle. Jorma Katrama ja
Kari Risinen Kallio-Kuninkalassa kesikuussa -96.

Jussi Javas (haastattelu ed. aukeamalla)
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keskustelevat bassonsoitosta
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Jja Matti Kuoppamdiki (haastattelu seur. aukeamalla)
Sibelius-Akatemiassa syksylli -96. (Valokuva: Henry Dunderfeldt)

Kiinalainen juttu. Sibelius-Akatemian sinfoniaorkesterin bassostemma kattilassa
Kiinassa syksylli -96. (Valokuva: tuntematon kiinalainen)
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Seitseman

(Kpntra4/1996

kysymysta

muusikkojen kuntoutuksesta
Vastaajana Matti Kuoppaméki

Suomen Kansallisoopperan kontrabassoryhmin
nestoridanenjohtaja

Rysymys: .
Oopperaorkesterista liukeni viime kevééiné joukko
soittajia, Sind ndiden mukanana, useaksi viikoksi
Ouluun. Mitdihmetté te sielld teitte?

Vastaus:

Lyhyesti vastattuna: olimme itsekkité. Laveammin
vastattuna: tutkimme omaa henkildkohtaista
kuntoamme seké fyysiseltd ettd henkiseltd kannalta
suhteessa ympéristoon tyossijaeldmassijatydels-
missd. Saimme tutkittua tietoa ja tuloksia
olemuksistamme. Tutustuimmetoisiimmeléhelts, pi-
dimmerddvittdman hauskaa.

Kysymys:

Kenelle kuntoutus on tarkoitettu, kauanko se kes-
tdd, miten sithen pa4see mukaan jamité se maksaa?
Vastaus:

Aslak-ja Tykki-kuntoutus on tarkoitettu kaikille
tydeldmissd mukanaoleville. Meiddn ryhmdmme
kuntoutuskestiensin viikon, sitten kolme viikkoaja
lopuksi vieldviikoneli vuoden aikana yhteensa viisi
viikkoa. Kuntoutukseen pazisee mukaan tyterveys-
huollon kautta. Se on palkallista lomaa, ja Kela
korvaasuurimman osan matkakuluista. Minulle vii-
den viikon kuntolomamaksoi yhteensd 270 mark-
kaa. Merikosken kuntoutus- jatutkimuskeskus oli
paikka, jossa vithdyimme Oulussa.

Rysymys:

Miksi Sind osallistuit?

Vastaus:
Minullaonautokolarinjaljiltinikamaongelmaselés-
sd, puhumattakaan elaménkolareissatulleista henki-
sistdasenneniksahduksista.

Rysymys:

Mité koit? Oliko kuntoutuksesta hy6tyd? Paraniko
olojasoitto, tydmotivaatio?

Vastaus:

Tahén kysymykseen pitiisi vastatakunnolla. Vas-
taus tiyttiisi 16 seuraavaaKontra C -lehted. Mutta
lyhyesti siis. Koko juttu onitsekké#in oivaltamisen
juhlaa, tietysti my6s ympéristd huomioon ottaen.
Olokoheni tiedon kasvamisen jakuntokayrienke-
hittymisen neligssa. Kaikki positiivinen parantaa
minun eldmasséni sekd soittoa ettd motivaatiota.
Kerrankinoli aikaa kuunnella eldiménsd Rumbaa.
Tarkastellasen melodiaa, rytmidjarakennetta. Teh-
ddmahdollisia parannuksia, ettd svengaisi parem-
min. Kuntoloman jilkeen voi aiheestatodeta, etti
“svengaakutauti”.

Kysymys:

Voitko kuvailla tarkasti sen miti te teitte yhden
paivinaikana Oulussa?

Vastaus:

Téss# virallinen pdivdohjelma esimerkiksi keski-
viikolta31.1.96:

07.00 Aamiainen

08.15 Tutustuminen kuntosaliin

09.00 Kuntoutustutkijan opetuskeskus
11.00 Lihasvenyttelyt

12.15 Lounas

13.00 Kavelytestit

15.15 Sykepalaute

16.00 Pdivdllinen

Minunsuosikkejani olivatallasjumppajakuntotestit.
Ohjelman ohessa harrastettiin hiihtoa, lenkkeily3,
vesipuistoilua, laskettelua, lukemista, soittoa, laulua,
hauskanpitoa, herkuttelua, aprikointia, lekotteluaja
keilailua.
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Rysymys:

Jarkyttiko jokin mieltési kuntoutuksessa? Esimer-
kiksi jokin suuri oivallus, toisten poll6ys tai muu
sellainen?

Vastaus:

Kylldainakin yksisuuri oivallus1ytyi. Seon: MINA
olen elaméni kunkku - ylin péttdja. Varsinkin eld-
méntapojen, terveysasenteiden suhteen. Jatoisten
polloys? - hauskakysymys. Oli hyvihuomata, etti
onmuitakin hdyndytettivid, eldmén pyorassa hel-
postilakdhdyksiin asti turhaan juokseviakuin ’mini
itte”. Naapuri ontietysti aina pikkasen p6llompi kuin
‘ mind, sehinonselvi, japolloysonkylldyksieldmén

mauste, joka tuo fiiliksid. Tietysti polloydelldkinon
rajansa, mutta holmoily olkoon sallittua, kun se ei
loukkaamuita, mutta pippuroi jamakeuttaameinin-
kid. Olikotassdriittavan pollo vastaus polloonkysy-
mykseen?

Rysymys:

Jatkuuko kuntoutus vield jotenkin? Menisitkd uudelleen nyt kun
tieddtmillaistaseon?

Vastaus:

Jokainen ihminen onkiinnitetty elaméaznsa méiraaikaisella sopimuk-
sella. Tosin méérdajan pddttymisen saa tietdd vasta sopimuksen
loppuessa. Kuntousjakson evédsté riittdd mutusteltavaa sopimuksen
loppujakson ajaksi! Koko kuntoutustouhun ydin on luoda valmiuk-
sia, joillatyokykyd voidaan ylldpitid ja parantaa. Se tuo mukanaan
koko eldménlaadun kohentumisen, koska ty® on aika merkittéivi osa
ihmiseneldmaéi. Jatkan itse kuntoilua sekd fyysiselld ettd henkiselld
tasolla, joten kuntoutusjatkuu. Eitosin palkallisenloman muodossa
endi. Menisin ilman muuta uudelleen. Monet sanovat etteivét voi
irrottautua arkieldméstédn pitkén jakson eli kolmen viikon ajaksi.
Olenkinkysynyt, ettd jos Tukholman Filharmonikoista kysyttiisiin
juuri Sinun erikoistaituruuttasi kolmen viikon Hawajinja Nauru-
saarten kiertueelle, niin olisitko valmis lihteméin ja saisitko
jarjestymédn. Kuntoutuksessa on vihin samanlaisestareissustaky-
symys. Ohjelmisto ei vaan oleniin vaativakuin konserttimatkalla.
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UUDEN

@ontra 4/1996

TEKNIIKAN

Francois Rabbathin kontrabasson
mestarikurssipidettiin 18.-23.11.1996
Finlandia-talon harjoitussalissa. Mukana oli
kymmenen aktiivioppilasta, seké sekalainen
joukko passiivi-oppilaita tai muuten asiasta
kiinnostuneita. Mestarikurssipéivét
muodostuivat parin tunnin mittaisesta
workshopista (so. mestarin esitelmointi,
soittoa ja havainnollistamista) ja
aktiivioppilaiden puolen tunnin
opinhetkistii. Sopivissa viileissi nautimme
luonnollisesti myos kahvia ja pullaa.
Kurssin lopuksi Rabbath piti oman
resitaali-illan Sibelius-Akatemian
konserttisalissa.

Onnellinenlapsuus=hyvéatulevaisuus

Aluksilienee aiheellista hieman raottaasité tieti-
méttomyyden verhoa, jokaroikkuu lukijanjaherra
Rabbathin vilills.

Francois Rabbath syntyi Alepossa, Syyriassasuu-
reenmuusikkoperheeseen. Ensimméisen bassonsa
hén sai veljensd tuomisina Beirutista, veljesten
soitinyhtyeelld kun sattui olemaanilmeinen vajaus
bassopuolella. Saatuaan raplatéduuttaihmeellisté
instrumenttia nuorempi veli jopa pian nukkui |
bassonsakanssa herdtenrakastettunsa tyontdména
lattialta (tdmé kaikki Francoisin kertoman mu-
kaan).

Seuraava askel herra Rabbathin tielld tdhtiin oli
askel sisddn ratilin ovesta. Francois nimittiin
meni ottamaan mittaa uudesta puvusta paikallisen
vaatturin luo. Nuorenmuusikon silmét naulintuivat

vanhaankopioon Eduard Nannyn bassokoulusta.
Kirjamaleksi puhtaan sattuman kautta koristeena
radtalinolohuoneessanuottitelineelld. Kohtalottaren
uhmaaminen oli Francoisinmielestidilmeisenmahdo-
tonta, jahén syjauttikin Nannynmetodit paitansaalle

Maestro Rabbath luennoi.
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raitélin silmén valttiessd. Nuori voro sai pian tuta
muutaman epamiellyttdvin hetken ojennellessaan
késiasn réstalin mitattavaksi, jasamallayrittéessadn
pitdd polttelevaabassokouluapaitansasisélld. Fran-
coiseiluonnollisesti ymmérténytliioinranskaakuin
nuottejakaan, joten itseopiskelu ilman opettajaaei
luonnistunut vaikeuksitta. Nuoriilmeisen lahjakas
muusikko sovelsi jakehitti Nannyn metodiaapuna
kayttden yksikseen hyvin omalaatuisen tavan kési-
telldbassoa; josjokin sormitustai asento el tuntunut
sopivalta, hénkeksi paremman, loogisemman.

Basso parvekkeelta pihalle

Ymmiirrettyéin veljensétuliaisbasson olevansuora-
nainen puulaatikko Francois halusi tietysti parem-
maninstrumentin. Aneluistahuolimattaentinen sai
kuulemmakelvata, mik4ei Francoisilleollut lainkaan

H M

mieleen. Han nimittdin pudotti bassonsaneljannen
kerroksen parvekkeeltajakerisi palat kankaaseen.
Veljen tultua kotiin hén kertoi basson tippuneen
parvekkeelta, kun hén oli katsonut alas ja kaiken
varmuudeksi esitteli vield varmaankinhyvin silittivan
basson pirstaleet. Entiedd oliko isoveli pohjattoman
tyhmé vaiko hyvésydédminen, sitd Francoisei mestari-
kurssilaisille paljastanut, muttauuden ja paremman
basson hin kuitenkin sai.

Yhdeksin vuoden tyon jalkeen Francois sai rahaa
kokoonlihtedkseen ndyttimiin monsieur Nannylle
mitd hin oli saanutirti Nannyn metodistajakuinka
hin oli parannellut sité. Pettymyksekseen Francois
sai kuulla, ettd Nanny oli kuollut vuosiasitten. Hin
kuitenkin osallistui konservatorion paasykokeisiinja
padsi sisdin. Oleskelukonservatoriossajéi kuiten-
kinlyhyeksi, sillé piank&viilmi, ettd Francoiseiollut
huimasti edelld vainmuita opiskelijoita vaan myos
professoreita.

Francois sai pian nimed Pariisissa ja alkoi elattdaa
itseéin sekalaisillamuusikon tdilld. Vuonna 1963
hén teki ensimmaéisen soololevynsi ja alkoi pian
esiintyd sooloresitaaleissaensin Ranskassajasitten
ympéri Eurooppaa. Amerikan debyytti oli Carnegie
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Hallissa 1975. HerraRabbath solmi 80-luvun alussa
hedelmallisen suhteenamerikkalaisen siveltsja-ba-
sisti Frank Pretonkanssa, jostaon poikinut lukuisia
kontrabassosévellyksid (mm. konsertto, fantasia
kontrabassollejaorkesterille, Carmen fantasia).

Piinaviikko

Maanantaiaamuna Finlandia-talon basistitiyteiseen
harjoitussaliinilmestyi siiserehdyttivisti joulupuk-
kiamuistuttava (vitivalkea parta, punakat posket),
eloisatéhtisilméinenranskalaisvaari,jonkasuu véintyi
herkastiriemulliseen vimeeseen. Aluksikaikki saivat
antaandytteen osaamisestaan ja Francoisin ndhdes-
sdensimmaisen kokelaanhienoisen hermostuksen,
hén kehotti kaikkia rentouteen hengittdmalla voi-
makkaasti sisdin ja kertomalla kuinka me kaikki
olemme yhtéd suurta perhetté. Tosinlopputulos taisi

olla se, etti kun vield kovin outo mestari ennen

jokaista ndytettd muistutti olemaan jannittAmatta,
kokelaiden hermostumistaso taisi vainnousta.

Kehuttuaan tasomme kiitettdvéksi, padsimme itse
asiaan, nimittdinhyvin vaatimattomasti Rabbath ker-
toi esittelevansduuden mullistavantekniikkansa, jota
noudattaen meistd kaikista voisi tulla
bassovirtuooseja. Kaivettuaan bassonsa (toinen
originaaleista Genuan itse tekemisté tahtibassoista)
esiin, alkoi jokapdiviinen sananjulistus uudestatek-
niikasta.”Everythings mustbe perfect”, hin muistut-
ti:kieletmatalalla, hyvintrimmattubasso, oikeanlainen
jousi. Tullakseen virtuoosiksi tiytyy joka paivasoit-
taatauottakaksi tuntiaasteikkoja.

Asteikkoja myds valon nopeudella

Francois soittaa seisten ranskalaisellajousella. Bas-
so makaamatalalla, voimakkaasti kallellaan soitta-
jaapdin, lahes olkapddssi kiinni. Tdmé4n asennon
mahdollistaa Francoisinsiro basso sek sisddnpéin
taivutettu stakkeli, jokasiirtdd basson painoaeteen-
pdin. Vasemman kdden tekniikasta voisi varmasti
kirjoittaa parikin vditoskirjaa, mutta mainittakoon
senperustuvan ymmdrtizkseni vain viiteen asemaan
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(esim. G-dmm asteikon g~kleleltahansmttaavhdella

’crab syslem venytetyt asemat peukaloasemlen
k#yttd perusasemissa, niin ainakin minun paasséni
alkoikiehuaranskalainen, vékevahkd courmet-keit-

to. Jotakin vasemman kéden okgeenkm luonnoﬁzo—
mistaasennoistakertoo se ettavakavasﬁmlemnme

Rabbathin kéyttdvéin amahnlekomveha Llsal\sl

Rabbathininnostuessa valillilirutte
peuttaldhentelevid asteikkojajajousikéd-
den ihmeellisyyksid, olivat osanottajat
oletettavan pokerryksissa.

Varsinaisista soittotunneista en usko ol-
leen sanottavampaa hy6tyé kenellekéén
osanottajista. Ensinnékin Rabbath ei tun-
tenutainuttakaan kappaletta, lukuunotta-
matta omaa teostaan, joita olimme
valmistaneet (esim. Koussevitzkyn
konsertto). Fryban sarjastakin hanen yk-
siselitteinenkommenttinsaoli ’Shit”. Toi-
seksi Rabbathin uusi tekniikka on liian
kaukana perinteisestd tekniikasta, joten
hén vaintotesi jokaisen olevan enemmén
tai vidhemmén handicapp”taikysyi:”Why
notlikethis?”, jaluritti esim. J.C. Bachin
adagion savelkulkujatriplatempossa. Mitéd
siind on sitten sanomista? Yleensé tunti
meni asennon, jousikdden tai sormitusten
ihmettelemiseenjakorjaamiseen. Musiik-
kia tai tulkintaa Francois ei, harmi vain
opettanut juuri lainkaan, vaikkaevéité olisi
varmasti ollut. Parhaan tunnin saimielesta-
ni Teemu Kauppinen,jokaoli valmista-
nut Rabbathin oman kappaleen. Oli aika
mielenkiinnotontamennésoittotunnille, kun
tiesijo etukéteen soittavansa perusteelli-
sesti vairin.

Parastakurssinantiaolivat varmasti mestarin puheet

jaopetukset, erityisestijousen kdytostd jakauniin

terveen d4dnen muodostamisesta. “The more you
add the more you are rich” oli Francoisin
perusajatuksia, kuten my6s kolme kultaistaideaa:
”Space, movement and time”, ndma kolme asiaa
mielessd pitdmallé sai ilmeisesti vasemman kéden
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sormet oikeille paikoilleen. (Tosinndmékolme ele-
menttiimuuttuivat poytakeskusteluissamme kurssin
edetessd ldhinnd mm. avaruudeksi, kosmokseksija
tihtijérjestelmiksi.) ThailtavintaRabbathinmetodissa
olimielesténi suurirentousjaluontevuus. Kaiken hin
perusteli selkedsti ja jarkeenkdypasti, "be logic”,

~ hin san01 1asan01hanRabbaﬂ1 1tsek1n (ensmrnuuten

Julo Martikainen opettaa Rabbathille kuinka
saksalaista jousta pidetdidn.

Pyha jousisota

Kutenkunnonranskalaisentuleekin, ei Francoiskaan
hallinnutkunnollaimperialististaenglanninkieltdja
kaikki saksalainenrajuvoimankzytto sai hénen lem-
pedntuomion, niinmyds saksalainenjousi. Aluksi
hénkielsi olevansakummankaanjousityylinpuolella,
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kunhanilmoitti vain, etté saksalaisen jousen soitta-
jientulisi tiedostaa se, ettd he tekevét kaiken vai-
keammin, eivitké pysty samaankuin ranskalaisella
jousella. Kurssinloppuvaiheessa nimeltdmainitse-
maton valopdd erehtyi kysymédn miksikd meidén
pitdisi omaksuajuuri hiinen systeeminsé jamiksi hén
sitten, kun sanoo ”The more you add the more you
arerich”, ei opettele saksalaisen jousen hienouksia.
Siitdkds muutenniin lempeéinoloinenranskalaisvaari
innostui antamaan useamman minuutin verran ns.
helppotajuistamanaten saksalaisenjousen historial-
liseksi jadnteeksi, samallasormeillentaskustakaiva-
maansakeltaistarukousnauhaansaerityisen kiihke-
dantahtiin. Loppuhuipennusjousikeskusteluun saa-
tiinjo kurssin loputtua ravintolaMamma Rosassa
kun Francois kehotti katsomaan jouluaiheisia
poytiliinoja: Uskokaa tai dlkéé, piparkakkujen ja
tonttujenseastaldytyimyosilmettyjaranskalaismallisia
bassonjousia. ”You see only French bows here
also.”

Loistava tekniikka - missa musiikki?

Mestannlauantalsessakonsemssamestankurssﬂalset
tonmvatensnnma‘;sankappaleensomumattona, jon-
kapaalle Rabbathsoitti toistuvaa meditatiivistaiti-
maistamelodiakulkua. Rabbathin konsertti ei vas-
tannut totuttuihin esiintymis-standardeihin; Mestari
kertoili kappaleittensataustaajahauskuutti yleisoa.
Ohjelmistostasuurinosaoli Rabbathinomaasévellys-
tuotantoa. Konsertti oli menestyksekds, yleisddkin
olirunsaahkosti.

Lavasiteilydmestarillaon muillekinasti (enolemuu-
ten nihnyt kenenkdin naamalla sellaista
kestovirnetti). Mestarin basso soi erittiin kauniisti ja
vivahteikkaasti. Ja se, voiko Rabbathia kutsua
bassovirtuoosiksi ei jaznyt kyseenalaiseksi; jousi-
kiden yhdenjousenspicatotolivatuskomattomiaja
nopeimmatkin lirutukset tuntuivat hyvin helpoilta.
Ainuthdiritsevitekijioli kielten satunnainen rating.
(Kielet Rabbathin bassossa ovattodellamatalalla.)
Konsertti l4ssahti kuitenkin mielestédni ohjelmaan.
Rabbathinomatkappaleetolivat pikemminkin virtu-
oosisuuden esittelyvélineité kuninspiroivaamusiik-
kia. Konsertin parasta antia olivatkin Vivaldi ja
Bach. Mutta missé olivat bassosédvellykset? Jos
kerran omaa niin huiman tekniikan, niin miksei
keskitytd musiikkiin, eiké sirkustemppuihin? Joka
tapauksessakonsertti 0soitti kontrabasson mahdol-
lisuudettasavertaisenasolistisoittimena.
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Kokonaisuutena Rabbathin mestarikurssi oli erityi-
sen antoisa ja ajatuksia herittivi. Se ettd joku
kyseenalaistaa tiysin oman osaamisesijaajatuksesi
saattaa ollakin paljon terveellisempi, kuin pelkka
kehuminen. Joka tapauksessa sulateltavaa riittad
pitkéksiaikaa. Se vainihmetytti, ettémiksi minulla
tulisi olla tdysin samanlainen basso, soittoasento,
jousijatekniikkakuin kurssin pitsjalla. Monsieur
Rabbatholisi voinut hieman laskeutua osaamisensa
vuoreltajaottaa huomioon kunkin oppilaan lihto-
kohdat. Loytyneeko yleensikiin sellaista suurta
taituria, joka myo6ntéisi my6s oman systeeminsi
heikkoudet. Rabbathinmetodi toimii tietysti mesta-
rin itsensd hyppysissd, mutta eiko jonkun toisen
ruumiinrakenne vaadi aivan toisenlaista teknisti
lahestymisti? (Mietimme mm. voiko basson kanssa
seistd Rabbathin tyyliinilman mestarin patonkien
pullistamaavatsaa.)

Pienet torut ansaitsee Sibelius-Akatemian kurssin-
jarjestely. Esim. allekirjoittaneellaoli vain puoli tuntia
yksityisopetusta, kuntoinensai kolme kertaaenem-
mén. My6s kurssinmainostaminen oli kovin vaati-
matonta; yhtésnei-helsinkil#ists eindkynytkurssilla.
(Tosinedes akatemianoppilaitaja opettajiaei kurssi

pahemmin tuntunut kiinnostavan.) Lisdksi kurssin

jarjestijien olisi taytynytilmoittaa, minkétyyppisti
ohjelmistoa Rabbath haluaakuulla, tavanomaisen
ohjelmiston esittdmisestd kun ei juurikaan kieli
kostunut. Liséksi Rabbathin suunnitelmat jakurssi-
lukujérjestyseivit oikein tisméinneet. Suurimpana
apunaRabbathillejaosittainmyoskurssille olivatkin
Jorma Katraman ja Teppo Hauta-ahon aktiivi-
nenjaavulias osanotto.

Ville Viaitiinen
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Kuvassa oleva tytto on
7-vuotias ja 126 cm pitka.

Kontrabasso on 150 cm kor-

~ kea ja 56 cm leved, erikoisval-
misteisetkielet. Otelauta on

85 cm. Toimitukseen siséltyy
jousi, kielet ja pussi.
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Maahantuonti ja myynti .
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Albertinkatu 17
~ 00120 HELSINKI |
. 90-7001 9470
- Avoinna 10-17
La 10-14

Hyvd valikoima erilaisia
jousia.

ERZ
HUOM! Bassonkielisarja
alk. 200,00 mk/nto

NEWMAN & POPS HARTSIT

BASSONKOSTUTTAJAT
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On tamdn ainutlaatuisen tarjouksemme savellaji. Myymmie nimittain
varastostamme nimi neljatoista kasintehtyd laatubassoa erityisén

alennusmerkkisin hinnoin. Kas ndin:

Lkpl
Lkpl
Lkpl
3kpl
2kpl

g

2kl

2kpl
Lipl

RUBNER 63 3/4
RUBNERG3  4/4
RUBNERG4  4/4
RUBNER 64 4/4
RUBNERGS  3/4
RUBNERGS  4/4
RUBNERGS  4/4

MEYER
MEYER

3
i

Kysy myds edullisia jousiamme seka tarvikkeita.

4 kieltd ennen 38000:-
4 kieltd ennen 38000:-
4 kielta ennen 41000:-
9 kielta ennen 49000:-
{ kieltd ennen 42000:-
4 kieltd ennen 45000:-
Skieti ' emnen 55000:
4 kieltd ennen 90000:-
4 kieltd ennen 90000:-

Maafiénkafu 10, 20100 Turku.

Huom! Uusi numeromme on 921-4691771

(Telefax 921-4691784)

]

NYT 25000:-
NYT 25000
NT 26000
NT 28500
NT 26900
NFT 22000:
T 30000:-

NYT 45000:-
NYT 45000:-




